
        2026年“青年实干家·闵行专项”实践活动岗位表
序号 单位名称

岗位
总数

岗位名称 岗位工作描述 人数 性别 学历要求 专业要求 实践待遇 备注

1 区府办

1 党群科 协助开展科室工作 1 无 本科及以上 无 午餐

1 法律事务科 协助开展科室工作 1 无 本科及以上 无 午餐

1 建议提案科 协助开展科室工作 1 无 本科及以上 无 午餐

1 督查室 协助开展科室工作 1 无 本科及以上 无 午餐

1 综合科 协助开展科室工作 1 无 本科及以上 无 午餐

2 区委统战部

1 办公室文员
熟练运用办公软件，有较好的沟通、

文字写作能力，细致、耐心
1 无 本科及以上 无 午餐

一周至少三
天

1 新阶层科 活动策划、执行，会议准备等工作 1 无 本科及以上 无 午餐

1 宣传联络 有一定文字功底和组织协调策划能力 1 无 本科及以上 无 午餐

3 区委研究室 1 调查研究工作人员 有一定文字功底，沟通能力较强 1 无 本科及以上 无 午餐

4 区发改委

1
长三角一体化发展

科
配合推动虹桥国际开放枢纽建设、长

三角一体化发展等综合事务工作
1 无 本科及以上 无 午餐

1 行政审批科
耐心细致，协助完成行政审批相关工

作
1 女 本科及以上 无 午餐

1 办公室
耐心细致，协助完成办公室各类综合

性事务
1 男 本科及以上 无 午餐

5 区人社局 1 人力资源开发科
具有较强文字写作能力和沟通协
调能力,工作认真细致，责任心强

1 无 本科及以上
人力资源、社会
工作、法律等相

关专业
午餐

6 区统计局 1 办公室工作人员 财务、公文收发 1 无 本科及以上 经济类专业 午餐

7 区数据局 1
政务AI应用逻辑框

架研究实习生

具备较强的问题拆解和体系化建构
能力，对人工智能大模型、政务数字
化有基础认知，能配合完成全区各单
位AI应用梳理、案例研判、路径规划

等研究工作

1 无 本科及以上 无 午餐

8 区税务局

1 综合宣传岗位
参与税务部门税收宣传工作，负责稿
件脚本撰写、视频拍摄剪辑等宣传工

作
1 无 本科及以上 无 午餐

1 综合宣传岗位
协助开展党团工作，有党团工作经验
的优先，熟练掌握ppt、视频、海报制

作
1 无 本科及以上 无 午餐

9 区法院

1 审判辅助

有较强的责任心，具有一定的文字表
达能力、沟通协调能力和群众工作能
力。能够在法官指导下完成审判辅助

性工作，能够保证工作时间。

8 无 本科及以上 法学专业 午餐

1 行政事务

有较强的责任心，具有一定的文字表
达能力、沟通协调能力，具有团队合
作精神、原则性强、工作认真负责，
服从组织安排，能够保证工作时间。

2 无 本科及以上 无 午餐

10 区民政局

1 党群科 负责日常工作协调，文字材料起草 1 无 硕士及以上 无 午餐
2026年7月-

12月

1 办公室 协助开展工作 1 无 硕士及以上
行政管理、法学
、汉语言文学、
文秘与行政优先

午餐
2026年7月-

12月

1 养老产业中心 协助开展工作 1 无 硕士及以上

经济学、公共管
理、法学、心理
学、文秘与行政
、计算机科学与

技术

午餐
2026年7月-

12月

11 区教育局

1 法制科未保工作 工作及协调能力强 2 无 本科及以上 无 午餐

1 普教一科
协助推进中小学德育、体育、卫生、

艺术、科技等工作
2 无 本科及以上 无 午餐

1 普教二科

严格遵守科室工作纪律与保密规定，
服从工作安排，细致严谨完成招生材
料审核、数据统计、文件流转等交办
任务，确保工作零差错。主动学习义
务教育阶段招生、学籍管理等相关政
策与业务流程，及时沟通反馈工作问
题，积极配合科室完成各项日常及专

项工作

2 无 本科及以上 无 午餐



12 区气象局 1 行政综合

品行端正细致严谨，熟练办公软件、
具备公文写作、事务协调和调查研究

能
力，服从安排、有保密意识

1 无 本科及以上 无 午餐 党员优先

13 区侨联 1 办公室
日常办公事务处理及对外交流交往等
工作;有对外宣传工作经验，沟通交流

能力好
1 无 本科及以上 无 午餐

2026年9月-
2027年6月

14 区侨办 1 侨务业务工作
对外联系交流交往，日常办公事务处

理等工作
1 无 本科及以上 无 午餐

2026年9月-
2027年6月

15 区交通委执法大队

1 案审窗口
从事辖区内交通运输领域日常执法相

关工作
1 男 本科及以上

法律专业、心理
专业

午餐

1 一线执法
从事辖区内交通运输领域日常执法相

关工作
1 男 本科及以上

法律专业、心理
专业

午餐

16 浦江镇社会工作办 1 基层治理岗
具有较强的文字总结、提炼、归纳
能力；有较好的沟通协调能力；具

有较好的服务意识和奉献精神
1 无 本科及以上 无 午餐

17 浦江镇团委 1 团委工作人员
具有较强的文字撰写能力、宣传功

底及相关活动策划经验；具有较好的
服务意识和奉献精神

1 无 本科及以上 无 午餐

18 吴泾镇团委 1 团委工作人员 协助开展团工作 1 无 本科及以上 无 午餐

19 马桥镇文体中心

1 文旅干事

1.负责文旅项目策划与执行，设计可
落地的旅游线路及体验产品；

2.挖掘区域各类资源，打造特色IP；
3.制定新媒体内容策略，分析活动营

收数据并提出优化建议；
4.配合考古调查与文物点位维护，负
责展示馆运维、活动接待及文化推广

1 无 本科及以上 无 午餐

1 群文干事

1.能够策划及保障群众文化活动；
2.能够独立撰写活动方案、新闻稿件

、公文等，熟悉公文写作格式；
3.熟练运用各类新媒体平台进行图片
视频基础处理、海报设计、短视频剪

辑

1 无 本科及以上 无 午餐

20 马桥镇党群办 1 党建办工作人员

具有良好的执行力，有较强的文字综
合能力和分析能力，有良好的沟通能
力和解决问题的能力；有履行岗位职

责的身体条件

1 无 本科及以上
社会学、新闻学

专业优先
午餐

21 梅陇镇团委 1 团委书记助理
协助开展青年工作，政治素质过硬，
具有较强的组织意识，勤思善学，善

于沟通协调，有一定的文字功底
1 无 本科及以上 无 午餐

22 莘庄镇党群办 1 统战工作人员

配合完成民主党派、无党派人士及新
社会阶层人士等联络服务工作，协助
开展民族宗教事务协调相关工作，参
与统战宣传平台内容建设，政治立场
坚定，具备优秀公文写作能力，具有

跨文化沟通能力和团队协作意识

1 无 本科及以上
人文社科类，民
族学、政治学、

社会学专业
午餐

23 七宝镇团委 1 团委工作人员

协作开展团委相关工作。1.思想积极
上进，作风端正、责任心强。2.熟练
Office办公软件，具备文案撰写、活
动协助、沟通协调及整理归档能力3.
服从工作安排，时间充裕能保证在岗
实习，做事认真细致、有团队协作意

识，严守工作纪律。

1 无 本科及以上 无 午餐
党员、团员

优先

24 七宝镇社会工作办

1 社区治理实践岗
从事社区治理相关、活动策划组织、

材料撰写、推文视频制作等工作
1 无 本科

社会工作、公共
事业管理、城市
管理、编导戏文

、新媒体等

午餐

1 房屋管理实践岗
从事社区房屋管理、物业指导、活动

组织、材料撰写等工作
2 无 本科

现代物业管理、
公共事业管理、
房地产开发与管
理、社会工作、
行政管理、智慧

社区管理
等专业

午餐

25 七宝古镇公司

1 文化旅游部

协助文旅活动筹备、执行；熟练使用
办公软件，整理文旅宣传素材；协助
梳理文旅策划思路、收集相关信息；
具备基础设计、剪辑或新媒体基础者

优先

1 无 本科 无 午餐

1 企业服务部
服务古镇内企业和商户，协助商户进
行品牌打造和宣传推广，解决商户在

日常运营过程中遇到的问题
1 女 本科 无 午餐



26 古美路街道党群办 1 部门助理

良好的沟通能力和团队合作精神；认
真负责，有较强的学习能力和执行

力；有较强的文字能力、语言表达能
力、调研分析能力和组织协调能力

1 无 本科及以上
文学或新闻类专

业优先
午餐

26 古美路街道城运中心 1 数字化转型岗 协助开展工作 1 无
硕士研究生及

以上

信息科技、数字
经济、智慧社区
、智能体应用等

相关专业

午餐

27 区教育件装备资产管理
中心

1 办公室

熟悉、熟练掌握OFFICE软件及公文书
写要求，文字编制、书写能力较强，
有较强的沟通和协作能力。工作主动

、认真负责

1 无 本科及以上 无 午餐

28 南虹桥投资开发（集
团）有限公司

1
财务管理部
会计专员

协助完成部门工作 1 女 本科及以上 会计学专业 午餐

29 国核自仪系统工程有限
公司

1 党群工作部助理 协助开展部门日常事务工作等 2 无 本科及以上
新闻宣传、文史

哲相关专业
实习补贴
、午餐

要求党员

30 上海大零号湾投资发展
（集团）有限公司

1 企业宣传助理
协助文案工作、活动组织策划、品牌

宣传等
1 无 本科及以上 无 无

31 上海大零号湾投资发展
（集团）有限公司

1 人力资源助理 协助开展人力资源相关文书工作 1 无 本科及以上 无 无

32 上海闵农集贸市场经营
管理有限公司

1 党政部职员 行政相关工作，档案管理工作等 1 无 本科及以上 无 午餐

33 上海锦宸瑞庭置业管理
有限公司

1 党政部职员
了解行政工作以及能够完成部门和公

司领导交办的其他工作
1 无 本科及以上 无 午餐

34
上海马桥人工智能创新
试验区建设发展有限公

司
1 产业发展部专员

1.了解产业相关知识，协助产业政策
研究，产业发展趋势研究等工作；2.
协助完成研究资料的收集及整理、数
据更新及分析；3.有较强的逻辑思维
、学习领悟、沟通协调能力，责任心

强。4.领导交办的其他事项。

1 无 本科及以上 无 午餐

35 区团起青少年服务中心 1 党群干事 协助完成部门工作 1 无 本科及以上 无 午餐


